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УТВЕРЖДАЮ 

Директор  МБОУ г.Керчи РК  

«Школа №22 им.Героев Аджимушкайских 

каменоломен 

_______________ Г.В.Чаплыгина 

  01.09.2026 

 

План работы школьного спортивного клуба «Олимпийцы» 

на 2026-2027 учебный год 

 

1. Пояснительная записка 

Школьный спортивный клуб создан с целью привлечения обучающихся к 
систематическим занятиям физической культурой и спортом, формирования здорового 
образа жизни и развития детско-юношеского спорта . 

Основные задачи на 2026-2027 учебный год: 
 Реализация образовательных программ дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности  

 Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований  

 Подготовка команд для участия в муниципальных и региональных соревнованиях  

 Подготовка обучающихся к выполнению нормативов ВФСК «ГТО»  

 Пропаганда здорового образа жизни  

2. Организационно-методическая работа 

№ Содержание деятельности Сроки Ответственные 

1 

Проведение организационного заседания 
совета клуба. Утверждение плана работы 
на 2026-2027 учебный год 

Сентябрь 
2026 

Руководитель ШСК, 
совет клуба  

2 
Выборы актива ШСК и физоргов в 
классах 

Сентябрь 
2026 

Руководитель ШСК, 
классные 
руководители  

3 
Формирование и утверждение 
расписания работы спортивных секций 

Сентябрь 
2026 

Руководитель ШСК, 
учителя физической 
культуры  

4 
Комплектование групп и команд по 
видам спорта 

Сентябрь-

октябрь 2026 
Руководители секций  

5 

Разработка и согласование программ 
дополнительного образования 
физкультурно-спортивной 
направленности 

Август-

сентябрь 
2026 

Руководитель ШСК, 
педагог ДО  

6 
Заседания совета ШСК (по итогам 
четвертей) 

Один раз в 
четверть 

Руководитель ШСК, 
актив клуба  



2 

 

№ Содержание деятельности Сроки Ответственные 

7 
Участие в методических объединениях, 
семинарах, круглых столах 

В течение 
года 

Руководитель ШСК  

8 
Подготовка и обновление 
информационного стенда ШСК 

В течение 

года 
Совет клуба  

3. Физкультурно-оздоровительная работа 

№ Содержание деятельности Сроки Ответственные 

1 

Проведение утренней зарядки 
(флешмобов) перед учебными 
занятиями 

Еженедельно 
Совет клуба, физорги 
классов  

2 

Организация спортивных перемен 
и активных пауз для младших 
школьников 

В течение 
года 

Совет клуба, волонтеры  

3 Проведение Дней здоровья 
Сентябрь, 
апрель 

Администрация, ШСК  

4 

Проведение мастер-классов с 
приглашенными спортсменами или 
тренерами 

1-2 раза в год Руководитель ШСК  

5 

Организация подготовки 
обучающихся к выполнению 
нормативов ВФСК ГТО 

В течение 
года 

Руководитель ШСК, 
учителя физической 
культуры  

6 
Проведение классных часов по 
вопросам ЗОЖ 

В течение 
года 

Классные руководители  

4. Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

Сентябрь 2026 

Мероприятие Участники Ответственные 

День здоровья 1-9 классы 
Учителя физической 
культуры, физорги  

Тематические классные часы «Уроки ГТО» 1-9 классы Классные руководители  

Спартакиада по легкой атлетике 5-9 классы Совет клуба  
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Октябрь 2026 

Мероприятие Участники Ответственные 

Мероприятия в рамках акции «Сохраним 
жизнь» 

1-9 классы 
учителя физической 
культуры  

Школьный этап по мини-футболу 7-9 классы 
Учителя физической 
культуры  

«Президентские состязания» (школьный 
этап) 5-8 классы 

Учителя физической 
культуры  

Веселые старты, посвященные Дню отца 4-6 классы 
Учителя физической 
культуры  

Тестирование физической подготовленности 
обучающихся 

1-11 

классы 

Совет клуба, учителя 
физической культуры  

Ноябрь 2026 

Мероприятие Участники Ответственные 

Школьный этап ГТО 1-9 классы 
Учителя физической 
культуры, физорги  

Школьный этап по пионерболу 1-4 классы 
Учителя физической 
культуры, физорги  

Школьный этап по шахматам и шашкам 1-9 классы 
Учителя физической 
культуры, физорги  

Соревнования по мини-футболу 5-9 классы 
Совет клуба, учителя 
физической культуры  

Малые олимпийские игры в школе 1-9 классы Совет клуба  

Декабрь 2026 

Мероприятие Участники Ответственные 

Школьный этап по настольному теннису 5-9 классы 
Учителя физической 
культуры 

Спартакиада «Мы за здоровый образ 5-9 классы Совет клуба  
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Мероприятие Участники Ответственные 

жизни. Мы выбираем спорт» 

Январь 2027 

Мероприятие Участники Ответственные 

Заседание совета клуба. Подведение итогов за 
полугодие 

Члены 
совета 

Руководитель ШСК  

Спортивный праздник «Веселая семейка» 1-4 классы 
Учителя физической 
культуры, физорги  

Первенство школы по волейболу 8-9 классы 
Учителя физической 
культуры  

Агитбригады для вовлечения учащихся в 
систематические занятия спортом 

5-9 классы Совет клуба  

Февраль 2027 

Мероприятие Участники Ответственные 

Военно-спортивная игра «Аты-баты, шли солдаты» 5-6 классы 

Учителя 
физической 
культуры, физорги  

Спортивный праздник «Мальчишки, вперед!» 7-8 классы 

Учителя 
физической 
культуры 

Военно-спортивная игра «Один день в армии» 8-9классы 

Учителя 
физической 
культуры 

Соревнования по настольному теннису, 
посвященные Дню защитника Отечества 

5-11 

классы 

Учителя 
физической 
культуры  

Смотр строя и песни 1-4 классы 

Учителя 
физической 
культуры  
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Март 2027 

Мероприятие Участники Ответственные 

Спортивный праздник «А, ну-ка, девушки!» 1-8 классы 
Учителя физической 
культуры 

Соревнования по настольному теннису, 
посвященные Международному женскому дню 

5-9 классы 
Учителя физической 
культуры  

Первенство школы по волейболу 8-9 классы 
Учителя физической 
культуры  

Личное первенство по настольному теннису 5-9 классы 
Учителя физической 
культуры  

Апрель 2027 

Мероприятие Участники Ответственные 

День здоровья (весенний) 1-9 классы 
Учителя физической 
культуры 

Соревнования «Шиповка юных» 1-9 классы 
Учителя физической 
культуры 

Турнир «К стартам готов!» 1-4 классы 
Учителя физической 
культуры 

Подвижная игра «Снайпер» 1-4 классы 
Учителя физической 
культуры 

Соревнования по прыжкам на скакалке «Веселая 
скакалка» 

3-8 классы 
Учителя физической 
культуры  

Сдача контрольных нормативов 1-9 классы Совет клуба  

Весенний фестиваль ГТО 1-9 классы 
Совет клуба, учителя 
физической культуры  

 

 

Май 2027 

Мероприятие Участники Ответственные 
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Мероприятие Участники Ответственные 

Легкоатлетический пробег, посвященный Дню 
Победы 

4-9 классы 

Учителя 
физической 
культуры  

Спортивный праздник «Знатоки спорта» 5-9 классы 
Педагог-

организатор  

Торжественное награждение лучших спортсменов 
и активистов клуба по итогам года 

Все 
участники 

Администрация 
школы, 
руководитель 
ШСК  

Итоговое заседание совета клуба. Анализ работы 
ШСК за год. Постановка целей на следующий 
учебный год 

Совет клуба 
Руководитель 
ШСК  

5. Информационно-пропагандистская работа 

№ Содержание деятельности Сроки Ответственные 

1 
Обновление информационного 
стенда о деятельности ШСК 

В течение года 
Руководитель ШСК, 
актив клуба  

2 

Обновление стенда по ВФСК ГТО 
(формирование списков, издание 
приказа) 

Октябрь 2026 Руководитель ШСК  

3 
Ведение раздела о деятельности 
ШСК на школьном сайте 

Сентябрь-май 
Ответственный за сайт, 
педагог-организатор  

4 
Выпуск спортивных газет, 
бюллетеней 

Ежемесячно Пресс-центр ШСК  

5 
Оформление стенда «Наши 
чемпионы» 

После крупных 
соревнований 

Совет клуба  

6 
Пропаганда ЗОЖ: беседы, лекции, 
показ фильмов, встречи 

В течение года 
Совет клуба, школьный 
медик  

6. Работа с родителями 

№ Содержание деятельности Сроки Ответственные 

1 

Организация совместных спортивно-

оздоровительных мероприятий с 
родителями 

В течение 
года 

Руководитель ШСК, 
классные руководители  
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№ Содержание деятельности Сроки Ответственные 

2 

Выступления на родительских собраниях 
по вопросам ЗОЖ и физического 
воспитания 

В течение 
года 

Руководитель ШСК, 
классные руководители  

3 

Консультации для родителей по 
вопросам физического воспитания детей 
в семье 

В течение 
года 

Руководитель ШСК, 
учителя физической 
культуры  

7. Хозяйственная деятельность 

№ Содержание деятельности Сроки Ответственные 

1 

Инвентаризация и ремонт 
спортивного инвентаря и 
оборудования 

Август 2026, май 
2027 

Руководитель ШСК, 
техперсонал  

2 
Приобретение спортивного 
оборудования и инвентаря 

По 
необходимости 

Администрация 
школы  

3 
Приобретение призов и наградных 
материалов 

В течение года 
Администрация 
школы  

4 
Подготовка заявок и отчетов об 
участии в соревнованиях 

В течение года Руководитель ШСК  

8. Целевые показатели на 2026-2027 учебный год 

Показатель Планируемое значение 

Охват обучающихся, регулярно занимающихся физической 
культурой и спортом в ШСК 

Не менее 20%  

Количество видов спорта, реализуемых в ШСК Не менее 5  

Охват обучающихся, участвующих в массовых 
физкультурно-спортивных мероприятиях 

Не менее 25%  

Охват обучающихся, участвующих в сдаче норм ГТО До 15-30%  

Участие команд ШСК в муниципальных и региональных 
соревнованиях 

В соответствии с календарем 
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